Tarta z wedzonym karpiem

22 grudnia 2021
Skladniki na 4 porcje:

Farsz:

- 30 dkg wedzonego karpia,

- 2 marchewki,

- 2 pietruszki,

- 1 maly seler,

- s0l, pieprz cytrynowy,

- 2 tyzeczki pikantnego ketchupu,
- 2 bialka.

Ciasto :

- 1 szklanka maki pszennej,
- 1/4 margaryny,

- 1 tyzka kwasnej Smietany,
- 1 jajo, pieprz i sdl.

Wykonanie potrawy:

Farsz:
Warzywa zetrzec na tarce, na grubych oczkach, poddusi¢ na patelni z odrobing
oleju, doprawi¢ sola i pieprzem. Po przestudzeniu do warzyw dodac ubita piane z
biatka.

Ciasto:
Z podanych skladnikéw zagnie$¢ ciasto. Ciasto rozwatkowaé, wytozy¢ do
natluszczonej, posypanej butka tarta formy i zapiec na jasnoztoty kolor.

Na tak przygotowane ciasto wyltozy¢ farsz i doda¢ kawatki wedzonego karpia.
Tarte zapiec w temperaturze 170 stopni przez 15 minut.
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