Klopsiki 2z karpia w sosie
Ssliwkowym

22 grudnia 2021
Skladniki na 4 porcje:

Klopsiki:

- 500 g swiezego karpia w ptatach bez skéry i osci,
- 50 g suszonych sliwek,

- 50 g suszonych moreli,

- 100 g ugotowanej kaszy jeczmiennej,

- jajko,

- zabek czosnku, pieprz biaty, sél.

Sos:

- 1 zabek czosnku,

- 1 tyzka masta,

- 150 ml powidet sliwkowych,

- 150 ml wina czerwonego pétstodkiego.

Wykonanie potrawy:

Klopsiki:

Zmielony maszynka na matych oczkach filet ze sliwkami i morelami taczymy z
ugotowana kasza i reszta sktadnikow, przyprawiamy. Formujemy mate klopsiki
wielkosci orzecha wtoskiego i smazymy na patelni. Klopsiki podajemy polane
sosem Sliwkowym.

Sos:

Posiekany czosnek smazymy na pozostalym po klopsikach thuszczu (2 tyzki),
dodajemy masto, catos¢ zalewamy winem, dodajac po tyzce powidel sliwkowych.
Sos redukujemy do pozadanej konsystencji.
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